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IJеркви (IVIосковский Патриархат)

рождЕствЕнскI,IЙ пост : стАть солнышкоfuI

Рождественскт,rй поfi; одиЁ т.Iз четырех I}IногодIIевных по-
стов Православной Щерквтt, продолжается с 28 ноября по б января
вклк)чительЕо.

Мы очеrтЬ частО забьrваеь,r о то!{, чтL] посТ допжен приносить радость
сбrп.,rженlrя с Богом - и Ее топькL] Halll/ но и н€шrrим б,rллзктп,r. Вообще поiт - это
BpeI\gI усттrlенного наrц)яжениrl в Д}iховной жtr{з}тиl а духовнаrI хстl}нь - это стрем-
ленL{е к стяжанию/ вопIIощению в жизнI.I .rпобви. На себе это гIрOверТIIть мох{но с
очень богrьтrrршr тр],rдоIчf/ а вот на бгллзктоg - очень легко, Мы, к сожапению/ часто
так усурgaны/ что на работе, Еа людs( (держиваемся. Это св*}ано и с тщес.пави-
ем, и с некоторым стеснениеп4 с тем/ что нас чужие не знают хорошо. А rrаrrтиr
СеРrеrЪТЫе Знают нас как обпугrпеr*тьпс, и мы перед н],а\м уке не скFываем ника-
ктfr CBopD( недостатков. I.,{ очеrть часто так бътвает/ IгIо человек раздражается, кри-
.мт т,{}[енно на сЁlrvlьD{ свOтD{ лrcбтллтьо< т4 дороrтФ{. Самьшr гпобшугьшt достается вся
наша гадость. Это такоЙ парадокс/ связанттьй с H;lIш,Iпt гFеховным устроением.
Имеr*rо на l{скоренение этого можно и Нагц)аВIitть основные уситIт{я ilоста. Пусть
это будет BpeMrI/ когда от меня не страдает тlT.I одиЕ .tпен моеЙ семъи - ни жена/
ни детr' ЕIи 1ýrж1 нLf Ma}fa" ни тещФ никто. HT,l сотрулники на работе. Пусть чшr
Bce*r будет со lдtотt хорошо. Я буду стараться бере.ть мщр и доброх<елатепьные со
Bceltт.r взат,ъ{оотЕошенрrя. Есrrрr сказать проще - буль aолньпIком дrýI всех/ с кем
ЖИВеIШЬ И Работаешь. Ес-тл,r не по,шучается/ значит/ пост срывается. Надо поста_
ратьсЯ служштЬ CBоIIM б.rл.tзктrшt. Сrгужrсгь гж добропл1., хорошеI\fу, радостноI\{у на-
строению. Не пеl_rекцадыватъ на нтD( тяjкестъ CBopD( забот T,I печапет1/ которымт{
НаГРvЗИJп.{ на работе, бере.ть их от этого. Есrп,r вlrдтпrrь/ что жена устатIФ поп,rой за
нее посуду. Чтгтай с детьми кЕ{ихкт{, а не срци Y компьютера, ryг:яrl с ниьfи. еще
.гrо-rтиrбУлъ с ними такое делаФ что д.гýI IITD( по]Iезно I.I вах(но. Сказки им расска-
зьтваli. flе"патl ус}хт${я дляt того, .гrобы бrп+зктrм бьгrо rгу.цце и радостнее жить с
ТОбОЙ. И это булет на самом депе такой гrроверкоr1, деl:rствт,rге.тrьно Jп,,1 я поu{усь в
ДУШе СВоев! т.{гrи нет. Иrтгересно/ что ь{ы в житт/tяй свжъм| в древнтD( патерI4ках
ОЧеНЬ ЧаСто встречаем сюжет о то]\4 что моподого foIoIl;lxa не благословJIяIют ухо-
дить т4 житъ одного. Потопц, что y него в одинOчестве вознт4кает т.frЕIюзия, что он
ЦРеОДОЛеП свои страсти. IuI его возвра]тIают нЕвал/ пото]vtу что только в долголет-
НеМ ОбЩеrЛЛr с бtпвктлчпl людьъrи/ а }.{онашесхая обuцпла * это потги семъя| э|tо
JIЮдI4 блрвктле дFуг друry уже, - выяIRIIяются, реапьно становятся вьтIуктIымII/
в}цными все те cTpacтTf, которые в Еас находятся. Дгtя чего Богопt дается TaKoT,i
ОГrЬГГ? !ДrЯ того,.rгобы че,rIовек yзн€Iп себя погýr.шrrе I,1 снач€Lта с этим сгIравI.tпсяl а
ПОТОМ УЖе ]i,fОГ поднI4Iматься на с"тедуюшие сттпент,I добродетегм, А мы 1п4таем
Макст,пlrrа РIсповедттлпtФ т8ориь{ I,{тrсусов1, моJIIIтву/ апо прекрасно и хорошо. Но
цри этом наrrlи бгл,{}IGII,{е очень с}lпъно страдаIот от н;lшего FшдраjкентлrI/ от на-
шего невниманI,ýL нашеrir зацr,Iкпенности на себе. Ес.rпд Еачать с этого, может
бьгrъ, и все ocTaтIbнoe - и моJIIIтва и чтение - тоже будет гц)авlfrlьным.

Протоиерей Федор Бородипт
По шrатертrаrlЁlм портала *Правос:rавие и мшI)}, 11/1,T1,!,.pl,a1,]niI.111



4ДЕКАБРЯ ЦЕРКОВЬ ПРАЗДНУЕТ ВВЕДЕНИЕ ВО ХРАМ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

В чем 1\,rы мо;кем подрФкать Щеве h4aplrT*?

Родтгге.тпс Бо;кт,,tей fuIaTepT,r l4oaкtr.r и .Чджа
долго ждаJIи рожден},{я чада. Бездетная ,*+la моги-
.цась Господ} Боry и дала обет: есrлл родт,гrся ребе-
HоIL родIfIе,тп,f посвятят его Боry. Так и прот.tзошто.
По горячей лtо.тплгве Иоакт.ьrа и АIfirы у }пm через
мЕого "тет род}lпосъ дсlчь l\{артrя. Когда Ет1 т,rспсl"п-
нипось три года/ родт,IтеJп,{ по свое1\4}. обетlr отда]пI
Преwrстую ýеву восглтгываться при i"{ер.'ус€Lттим-
ском хl]аме. Вт,цтплrо, Ь{арlrя бьгrа нЪ едтпriтвешлой
девоtпtоф которую отдаватI,, на восIтитание в храм
дIБI Lвyчения Свлцеrптого Птqсilтt,Е }L Ko:rerlrro/ д.ттяI
помопrr,{ в I.,{ерусатп,шлском храме. По ч]еданию/
когда L,{артпо шривеjт,{ к ст_\rпёнftl хра_1\{а поставIit-
пк на первY"ю ступень/ даттъше Она" тросзетняIrI де-
воаIкФ прошгIа 15 сц,пенет.1, спеша вотТrи в храшr Бо-
жтпl, даже не огляIц;вIIIисъ на родт,глелей. И это не
говорт"fт о детской черствостI.I иJт,{ неразyl,tии, пl_rо-
сто все, что совершает Бо;кт,rя NIaTepb с момента
Своегt.t рождеrтr,rя, даже с момента зачЕlт}Еt совер
шаетlя по веýикому Божьем1, Прол.гысгц. длrI спасе-
Еия рода чеповеческого. Котда Она взоrвпа на t:тy-
пенr,{ храма, Ее встречаJI первосвяIценнтlк. По Пре-
данию/ это Захарт,rя, отец T,{oar*ra Предте.м. Заха-
риrI/ ЕавернOе, поп},lпf,п вIц.шент{е свыше, поэтоI\fу
он берет flево.пtу за руку I,I вводт,Iт Ее во Свягая
Свягьпс Иерчсатпшrского хра_ма _ ь{есто/ куда перво-
свfrценник ь,Iожет вотгги то,тько ра-з в год дпя пFи-
несент.{я оIмстI,Iтельной жеlrтвы _ он окроггIrIет агЁ
тарь KpoBbIo жертвенньD( животньD( и тут же оттliда
вьD{одт"ff. И вдруг Захартrя в такое место вводI.rт
трехлетнюю девоtlкуl Все свтлдете"тпjI этого собьrгт,rя
бьrгпr из\rIлIIены. Щева Март,rя оставапась T.I восгIт.IтьI-
ВаJIась при хLlаме. Преда_:тr,lе говорит, что с утра до
третьего часа по восхOде со,тriщФ то естъ ло 9 утра
Марвrя цредаваJIасъ мопитве. & д0 девятоr0 часа по
восхоЕе/ то есть до трех часов попопудЕт{ - трудам.
Предаlп*е также говорит, aITo аЕгепы прlfi{осr{тш
Март,лt гпшry. Первосвsпценник и другие L]вI,{детеJп{I
вtr,Iде.rIтiI. как некрй чудrтьп.;r юноша беседYет с Мартъ
eTir Tr подает Етt птtiпr/ затеtI отходит и становт,Iтся
нев}цт.ft{ым. },Iарчlя iiьп<одlгг из х?ама в 12 лет, кь
гда первосвflценнт.tк _ также по вtдrшgglдр Божье_
h,fу - },страивает смотр жен}нов. Зачем IтIжны же-
тпжи,Щевуrrпсе, KoTopall посвяIцена Госпоцч Богъ, и
достт.{гнув ]_2 пет - а этот возраст T,l сегодIя cIlиTaeT-
ся це}.1ковньшрI совершеннопетием/ - выбт,трает дев-
ство, а не сел,rеfптl,ю кизнь. не ь{атеринство? В то
BpeMrI не бьrло монатттества, не быпо шrt-lнастьцrей,
куда бы девтflIФ же"пающaя coxpaнTITb девство/ мOг-
па отправитъся и преOыватъ Talvl в чистоте в пOс-пе-
дуюIlтие годы. Поэтоьry бып такой обьтчатh девr'ш-
K}r/ KoTopall даваJиr обеi девствФ вьцавати замч,Й за
гцубокого старттё/ почтенного/ I.rзвестного в народе
aвоиIlI б"пагочестием. чтобы он как отец забот?LrIся о
нареченной еьry невесте. L"{л.rеrдrо невесте, а не jке-
не. Calto слово <<ITeBecTa}) славянского корЕя. Невес-
та - та, которyю не ведают/ не знают. Бпагочестт.t-
вьм старец нт,,fi(огда не прI,кас.uIся к ггредаrлrот?
елчr дев\'IIIке к€tк суцруг к сугIFyге. Вскоре поL]пе
этого цроисходят собьггтtя, оIrисанные в Еваrге"ттм.
I,{осиф, rлзбраr*тыи в сугтуги Мартлл, прtсвозтгг Ее

к себе в до}4 но выяILняIется" что Мартrя но{т.tт во
чреве ггIод. I,{ I4осчrф начиЕает неfrвнигiать, со-
мЕеватъся. На ь*rогтсt икон;ж он т,вображен так:
с}ц},Iт/ подперев гол_ов}r/ а рядом с нт.ш cтol.lт ста-
}rT,IKilIп<а в мохнатой шпсуре T,r с ги-глсой. Часто за-
даются вýцросом/ что это за cTap}Fllf,Iq и решают/
что это/ наверное, одL{н из пастьrреф пришедших
покпониться новорожденноl!ýI Господу. Нет, этот
старт{чL]к изображен сутулым/ сгорýтеrптьвr.r, .гго
сI.fмвоJтrЕIески гOворит о его неправедностrа. Это
неправедньй поL{ысеJf/ собпазн, которьй пришеп
I4осr,rфу в гоповlr. I4осчlф подумад .ггё еrо Невеста
KaKlIьr-Tо образол,t наруш!fi"Iа свою IMcToTy, хочет
IiIЗГНаТЬ ее ИЗ ДО},Ifu НО ПО МТfiIОСеРДИЮ cBoeilfy СО-
бирается сделать это таr,fuо. I.,I Boi тут Аrтеп Гос-
пLrдень oCT€lI{aB"тrttBaeT его во сне и говорит:
с.kIосиф, сьпr Давrтдов! не боl]ся гц)инrIть Маршо,
же}ry твою, ибо родившееся в Ней есть от Щуха
Святаго>, (Мф., 1.20). Но сегодня мы вспо1!Iинаем
собьгтие ].в детства Бо;клей Ь,Iатери, }I оно не опи-
cat{o в Ева_тгегп.лt. Это, пOвто}rяю/ часть Предаrлrя
Правос.павной l_!epKBT,{. Но об этом праздЕ!ff(е цра-
вФспавные богос.повы гс}ворят с давнто( времен. В
частностт.I, святr.lтепь Грлторт,п? Папала говорит:
t.KaK могло сл1,.Iп"Iться, .ryо в L]вягая Свягьг< перво-
свflценник ввеп трехлетнIоIо девотпсу,l9. Это сгry,-
Ilrf.пocb по вопе Божьет.-t, потоьfу .гго Та Которая
посвятLапа Себя.гистоте/ CTaTIa rревыше calNITD{ ан-
Ге,ТОВ/ УДОСТО]irrlаСЬ СТаТЪ ВМеСТ}lJIТ.lПJеМ ВОПТОЩеН-
ного Бога Слова" достоf,пrа бъrгrа и того, .тгобы Ее
ввепи во Святая Свягьгс xparlfa Так и Церковь поет
в праздЕI4LIньD( песноfiениях: .rПре.глtстъп* храм
Спасов, ь.rr+огоцеrптьй чертог тс ,Щева, свflценное
сокFrовиIце славы Бож1,1я, днесь вводится в дошс Гос-
подень/ благодать совводяIц{>r. Мы знаем, что это
последттт,п1 двунадесtrIьпl rrраздrпшi на путш к Рож-
деству Гr_-lспода L,{исуса Христа. Есть посгrаб,гrение в
посте: сегодЕIrI по уставу б"гиrословгrяется рьба,
BT,Iт+о и e_{eTl. Пчсть эта радость и небогвшое по-
спаблеrп.rе укрегlтrrlет нас в совершенIм Рождест-
венского поста. Пустъ Божия Maiepb бушет длrI нас
гlрi.Iмеро*, устреI\dпенности к храftrу Божьеlrлу. К
Сожа-ГtеЕТ,Iю, В наlше тегшохлilдЕое ВРеI\{я мы IIаcTo

рассуждае&, так: ...У меllя много дегL мноr0 работы,
в храм ]v{rre ходить некOгдФ да T,r необязатепьно - я
Бога и так rпобгшо,+. Бчдем брать прт{\Iер с Бохсьей
NIатери и чаще посещать храI\fы Господнрr, даватъ
такую возможность и наrrlим детяlи/ брать lý с со-
бой в xparr,f с с€tмого рil{него возраста.

Священник Агrексир] Аг апов
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